
講座名 講座内容 所要時間 講座実施団体 備考番号

失敗しない
照明器具選び、
家具とカーテン
の選び方

室内カラーコーディネート、
照明・収納、カーテンの選び
方などを学びます。

1時間半～
２時間

インテリアコーディ
ネーター協会関西
（共催：（社）イン
テリア産業協会関
西支部）

http://www.
ica-kansai.gr.jp/

内容によっては、別途
材料費等が必要になる
場合があります。
ご希望により親子で学
ぶ体験セミナーやキッ
チン以外のリフォーム
セミナーも実施します。

開催可能時間帯：
10：00 ～ 18：00

１

キッチン・リフォー
ムのヒント

使いやすく、安全なキッチン
にリフォームするためのヒン
トを学びます。

1時間半～
２時間

素材で楽しむ
インテリア
～空気もキレイに、心
と身体のリフレッシュ～

自然素材を使った心と身体を
いやすインテリアコーディネ
ートを紹介します。

２

３ 1時間半～
２時間

住宅を長持ちさせる

メンテナンス

外壁、構造部分、屋根などの

劣化診断とメンテナンスの方

法を学びます。

1時間半～
２時間

ＮＰＯ法人
住宅長期保証支援
センター

http://www.hws.or.jp/

セミナーとあわせて個
別相談を追加すること
も可能です。相談事例からみる

失敗しない
リフォーム

当団体で日々実施している相
談の事例をもとに、リフォー
ムをする際の注意点を学びま
す。

1時間半～
２時間

不動産購入で失敗
しないための
広告の読み方

実際の不動産広告を使って、
広告の「見方」でなく「読
み方」を学びます。

木の家を
建ててみよう

構造を理解するため、土台・柱・
梁などの分かりやすく説明し、
実際にミニチュアハウスの組み
立てを体験します。

木の家の
お手入れ方法

ぬくもりのある無垢の木の特徴
と長持ちさせる手入れの方法を
学びます。塗料やワックスの
役目、特徴・種類を体験します。

国産材を使った
家づくりは
環境を守る

国産木材を使った家づくりによ
る木材の需要が増えれば、近年
低下している森林のＣＯ　吸収
機能が増すということについて
説明します。

高齢者住宅の
種類と選び方

さまざまな高齢者住宅の内容
や特徴について解説し、選ぶ
際のポイントを学びます。

有料老人ホームの
現状と基礎知識

急増する有料老人ホームの解
説と、状況に合わせたホーム
を選ぶための知っておいた方
がよいことを学びます。

社団法人
コミュニティネット
ワーク協会
高齢者住宅情報セン
ター　大阪

http://
kurashi-sumai.jp/

セミナーと合わせて
個別相談を追加する
ことも可能です。
開催人数：２０名以上
開催曜日：月～土
　　　　（祝日を除く）
開催可能時間帯：
10：00 ～ 18：00

内容によっては、別途
材料費等が必要になる
場合があります。

ＮＰＯ法人　
もく（木）の会

http://
www.mokunokai.jp/
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住まい情報センター　出前講座リスト
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1 ～ 3 の講座は、

多数のお申し込みをいただき、

平成 23 年度は終了致しました。


